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ACTIVIDADES DEPORTIVAS 
A través de las actividades deportivas extraescolares CLDV, los alumnos y alumnas 
tendrán la oportunidad de aprender los fundamentos técnicos y tácticos del deporte a través 
de sesiones basadas en el juego y la sana competición. En dichas sesiones podrán mejorar 
sus capacidades motrices partiendo de las habilidades y destrezas que ya posean, ya que 
partimos de su nivel. Otro aspecto fundamental es que formarán parte de un equipo 
deportivo, aspecto imprescindible para tener una forma de vida activa y un ocio saludable.

Los alumnos inscritos en algunos de los deportes que ofrecemos (voleibol, fútbol y 
baloncesto) y que deseen dar un paso más, pueden participar en la liga ADS, disfrutando 
de la emocionante oportunidad de formar parte de un equipo y vivir de cerca la 
intensidad y las emociones de la competición.     
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• Todas las actividades extraescolares CLDV se desarrollarán entre el 15 de septiembre de 2025, 
hasta el 12 de junio del 2026 siguiendo el calendario escolar que se publica en www.cldv.es/
secretaria. 

• Los meses de septiembre y junio solo se cobrará el 50% de la cuota y la mitad del mes de junio se 
cobrará junto con el mes de mayo.

• En todas las actividad extraescolares CLDV se cobra un único pago de 15,5 € en concepto 
de matrícula. En el caso de que el alumno se matricule a partir de febrero, la matrícula será de 
8€.

http://www.cldv.es/secretaria
http://www.cldv.es/secretaria
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DEPORTES

Matricúlate AQUÍ

ACTIVIDAD HORARIO PRECIO

Voleibol* 4º y 5º Educ. Primaria M y J 14.00h a 15.00h 
Infantil y Cadete Femenino (a partir de 6º EP)  

L y X 17.00 a 18.00

35 €/mes

Fútbol Sala* 4 y 5 años L y X de 13.00h a 14.00h 
1º y 2º Educ. Prim. L y X de 14.00h a 15.00h 

De 3º a 6º Ed. Prim. M y J de 17.00h a 18.00h

35 €/mes

Baloncesto* De 5º EP a 1º ESO M y J de 17.00 a 18.00h 
2º, 3º y 4º ESO L y X de 17.00h a 18.00h

35 €/mes

Judo** Todas las edades L y X o M y J 
de 17.00h a 18.00h

45 €/mes

Taekwondo** Todas las edades M y J 17.00h a 18.00h 35 €/mes

Patinaje artístico 4º, 5º y 6º EP V de 14.00h a 15.00h 24,5 €/mes

Patinaje 4 y 5 años J de 13.00h a 14.00h 
1º y 2º EP M de 14.00h a 15.00h 

3º y 4º EP Jueves de 14.00h a 15.00h

24,5 €/mes

Duatlón Todas las edades M y J 17.00h a 18.00h 35 €/mes

Matricúlate aquí

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScm5G1tbglh5WU3_eD91ezAeeBQGr759O9qVeQYGfX6PRADXw/viewform?usp=sharing&ouid=101674151063196649974


CALISTENIA Y PARKOUR 
Este curso incorporamos dos disciplinas urbanas que inspiran a los alumnos a moverse, divertirse y 
crecer en valores de la mano de la empresa Free Movement.

• Parkour y Acrobacia: un reto constante que motiva a superarse, ganar confianza y desarrollar 
cualidades como la coordinación, la fuerza y el trabajo en equipo.

• Calistenia: un entrenamiento en el que el propio cuerpo se convierte en la mejor herramienta. 
Con ejercicios dinámicos y progresivos, los alumnos mejoran fuerza, resistencia, movilidad 
y control corporal, aprendiendo también a valorar el esfuerzo y la constancia.

Ambas actividades combinan deporte, creatividad y disciplina, ayudando a los alumnos a descubrir todo 
lo que son capaces de lograr.

 

 
MATRICÚLATE AQUÍ

ACTIVIDAD HORARIO PRECIO

Calistenia para E. Primaria 
1 hora semanal

De 1º a 6º de Primaria  
Martes 14.00h a 15.00h 

O martes de 17.00h a 18.00h 

35 €/mes

Calistenia para ESO
1 hora semanal

Para alumnos de ESO 
Jueves de 17.00h y 18.00h

35 €/mes

Parkour y acrobacia
Para E. Infantil

Para 2º Ciclo E Infantil 
Jueves de 13.00h a 14.00h

35 €/mes

Parkour y acrobacia
para E. Primaria

De 1º a 6º E. Primaria 
Jueves de 14.00h a 15.00h 
O jueves de 17.00 a 18.00h

35 €/mes

Parkour y acrobacia para 
ESO

Martes de 17.00h a 18.00h 35 €/mes

extraescolares@cldv.es

¡¡¡Novedad!!!

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScm5G1tbglh5WU3_eD91ezAeeBQGr759O9qVeQYGfX6PRADXw/viewform?usp=sharing&ouid=101674151063196649974


 

EQUITACIÓN HÍPICA TOVARICH 
EDAD: Primaria y Secundaria 

Si te apasionan los caballos y quieres aprender a montar mientras disfrutas al aire libre, esta actividad 
extraescolar es para ti. Descubre el mundo ecuestre, mejora tu equilibrio y confianza, y conecta con estos 
increíbles animales en un entorno seguro y divertido. 

El Centro Ecuestre Tovarich se encuentra en la Ctra. M-608 Km. 28,400 El Boalo (Madrid). Si quieres 
practicar este deporte ponte en contacto con ellos y di que eres alumno del CLDV.

+34 636706058
www.centroecuestretovarich.com
info@centroecuestretovarich.com

 

HORARIO:

Desde los 6 años Miércoles o viernes de 17:15 a 18:00 h
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DEPORTES

extraescolares@cldv.es

Llama al 637706058

https://www.centroecuestretovarich.com/
mailto:info@centroecuestretovarich.com
https://www.centroecuestretovarich.com/
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MATRICÚLATE AQUÍ 

ACTIVIDADES  

DEPORTIVAS 

ACTIVIDADES PARA ADULTOS  
¿Estás cansada de las mismas rutinas de ejercicio aburridas y monótonas? Las mismas tablas de siempre que 
te dan en el gimnasio ¡Es hora de dar un giro radical! En el CLDV te ofrecemos una experiencia de Entrenamiento 
Funcional, calistenia, natación o Aquagym con la que obtendrás la mejor versión de ti mismo. No te lo pienses.
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS PARA ADULTOS

¡ANÍMATE!

ACTIVIDAD HORARIO PRECIO

Entrenamiento 
Funcional

M y J de 17.00h a 18.00h 50 €/2h semanales/mes 
35 €/1h semanal/mes

Aquagym L de 17.00 a 18.00h  
X de 18.00h a 17.00h

52,5 €/mes/ 2 h semanales 
28 €/ mes/ 1h semanal

Matrículate aquí

https://forms.gle/ts34Bzb7JPbiU8AKA
mailto:extraescolares@cldv.es
https://forms.gle/ifEvsksDGZYRvhbA8
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PISCINA CLDV 
Conocedores de los beneficios que tienen las actividades acuáticas en la salud para todas las edades, 
ofrecemos actividades en la piscina del CLDV accesibles para toda la familia.

Una experiencia deportiva muy positiva en un medio diferente, con un servicio que garantiza la máxima 
seguridad para los usuarios.

Puedes elegir entre diferentes niveles y actividades:

Clases de MATRONATACIÓN destinadas a los padres, donde se les enseñan los principios básicos sobre el 
control de bebés en el agua. En esta actividad los alumnos conseguirán soltura en el medio acuático, un 
aumento de la fuerza y del desarrollo psicomotor.

Nuestras CLASES DE APRENDIZAJE Y PERFECCIONAMIENTO ofrecen varios niveles:

Los más PEQUEÑOS aprenden a nadar de una manera lúdica, desarrollando su autonomía en el agua de 
natación con un entrenador que personalice los entrenamientos dependiendo de las necesidades y nivel que 
tengan los usuarios.

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 25/26 

PISCINA CLDV

mailto:extraescolares@cldv.es
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NATACIÓN 
BEBÉS, INFANTIL, PRIMARIA, ADULTOS 
Y PERFECCIONAMIENTO 

MATRICÚLATE AQUÍ 
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PISCINA CLDV

MATRICÚLATE AQUÍ

ACTIVIDAD HORARIO PRECIO

MATRONATACIÓN Alumnos de 6 a 12 meses 52,5 €/2 sesiones semanales/mes 
28 €/1 sesión semanal/mes

Aprendizaje y 
perfeccionamiento

Clases disponibles de lunes a viernes de 
17.10h a 18.00h

52,5 €/2h semanales/mes 
28 €/1h semanal/mes

Equipo competición Prebenjamín y benjamín L de 17,10h a 
18.00h

Alevines e Infantiles X de 17,10 a 18.00h
Cadetes y juveniles J de 17.10 a 18.00h

28 €/1h semanal/mes

Aquagym L y M de 17.00 a 18.00h 52,5 €/mes/ 2 h semanales 
28 €/ mes/ 1h semanal

Natación para 
adultos

X de 18,30 a 19,15h 28 €/mes

https://forms.gle/ts34Bzb7JPbiU8AKA
mailto:extraescolares@cldv.es
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfVctaP0Nes5Wa9TnhNKo3x76-Nl_wWIq8mqScp1Z0BMthg1A/viewform
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NADO LIBRE 
El colegio deja a disposición de los usuarios la piscina para que practiquen natación de forma libre sin 
ningún tipo de monitor dirigiendo los ejercicios y siempre bajo la supervisión de un socorrista.

Adquiere los bonos en la recepción del colegio o llamando al 91 857 67 24.

PRECIO: HORARIO:

Bono 1 día 6 € Lunes, miércoles y viernes de 18:30 a 20:30 h

Bono 10 sesiones 50 €

Bono 20 sesiones 80 €

MATRICÚLATE AQUÍ
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PISCINA CLDV

https://forms.gle/ts34Bzb7JPbiU8AKA
mailto:extraescolares@cldv.es
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ARTES, MÚSICA,  

IDIOMAS Y DANZA 
Las extraescolares de Artes, Música, Idiomas y Danza, tienen como objetivo 
principal desarrollar habilidades dentro de tres pilares fundamentales: desarrollo 
cognitivo, bienestar corporal y gestión de la creatividad.

 

 

MATRICÚLATE AQUÍ
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ACTIVIDAD HORARIO PRECIO

Bellas Artes Leo A partir de 6 años L de 13.15h a 14.50h 31€/mes 
25 €/curso por material 

Ilustración y cómic A partir de 10 años. J de 17.00h a 18.30h 39,5€/mes 
25 €/ curso por material

Ajedrez Para alumnos de EP L de 14.05 a 15.00h 31 €/mes

Robótica y 
programación

Programación Primaria y ESO L 17.00h a 
18.30h

Robótica a partir de 8 años M de 17.00 a 
18.30 h

40 €/mes 
Kit robótica 75 €/año para 

nuevos alumnos.

Baile moderno Alumnos de Primaria X 14.00h a 15.00h 31 €/mes

Cheersleaders Todas las edades Martes de 14.00h a 15.00h 31 €/mes

Yoga y pilates Hasta 6 años M de 17.00h a 18.00h
Yoga para Primaria X 14.00h a 15.00h

31 €/mes 
Material fungible 24 €/curso

ARTE, IDIOMAS, MÚSICA Y DANZA

https://forms.gle/sU3VaqjB3GtXRuHBA
mailto:extraescolares@cldv.es
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CLASES DE PIANO Y 
GUITARRA 
Tengas o no tengas experiencia, ofrecemos una enseñanza flexible y divertida en un grupo afín a tu nivel 
de aprendizaje y gustos musicales.

Las clases de instrumento estarán complementadas con clase de lenguaje musical.

Posibilidad de clases particulares para adultos (ponte en contacto con extraescolares@cldv.es para más información)

EDAD: Desde los 6 años hasta la edad adulta 
GRUPOS REDUCIDOS 

                                                                              

                                                                                   

 

PRECIO:

1 HORA a la semana 47 €/mes

2 HORAS  a la semana 79 €/mes
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ARTES, MÚSICA, IDIOMAS Y DANZA

MATRICÚLATE AQUÍ

mailto:extraescolares@cldv.es
https://forms.gle/sU3VaqjB3GtXRuHBA
mailto:extraescolares@cldv.es
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MATRICÚLATE AQUÍ

mailto:extraescolares@cldv.es
https://forms.gle/sU3VaqjB3GtXRuHBA
http://www.cldv.es/
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